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                                              Сетка часов учебного плана 

                            для обучающегося   2 класса  Паценкова  Андрея 

                                                         по АООП  УО  (1 вариант) 

                                             на 2024-2025 учебный  год   

Предметные области Класс   1 

Учебные предметы Количество 

часов 

в год 

Обязательная часть 

1.Язык и речевая практика 1.1. Русский язык 

1.2.Чтение 

1.3.Речевая практика 

1 

2 

0,5 

2.Математика 2.1. Математика 2 

3.Естествознание 3.1.Мир природы и человека 0,5 

4.Искусство 4.1 Музыка 

4.2. Рисование 

0,5 

0,5 

5.Физическая культура 5.1. Адаптивная физическая   

культура 

0,5 

6. Технологии 6.1. Ручной труд 0,5 

Итого  8 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  

Коррекционно-развивающая 

область (коррекционные занятия и 

ритмика) 

1.Логопедические занятия 

2.Психокоррекционные занятия 

3.Ритмика 

Итого 

3 

2 

1 

6 

Внеурочная деятельность   

 1.Подвижные спортивные игры 

2.Занимательная грамматика 

3.Занимательная математика 

4.Орлята России 

1 

1 

1 

1 
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                                                            Сетка часов учебного плана 

                                    для обучающегося   5  класса  (Лунган Полина, Дорина Лиза) 

                        по АООП  УО  (1 вариант)    (обучение в общеобразовательном классе) 

                                                    на 2024-2025 учебный  год 

                                                 

Предметные области Класс   6 

Учебные предметы Количество 

часов 

в год 

Обязательная часть 

1.Язык и речевая практика 1.1. Русский язык 

1.2.Чтение 

4 

4 

2.Математика 2.1. Математика 4 

3.Естествознание 3.1 Природоведение 2 

 4.1. Основы социальной жизни 1 

5.Искусство 5.1 Изобразительное искусство 2 

5.2.Музыка 1 

6.Физическая культура 6.1. Адаптивная физическая 

культура 

3 

6. Труд (технология) 7.1. Профильный труд 6 

Итого: максимально допустимая 

недельная нагрузка обучающихся 

 27 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 2 

Коррекционно-развивающее 

направление 

 6 

 1.Логопедические занятия 

2.СБО 

3.Музыка 

4.ЛФК 

2 

2 

1 

1 

Внеурочная деятельность «Разговоры о важном» 

«Профориентационный 

минимум» 

1 

1 

 



«Баскетбол» 

«В мире прекрасного» 

1 

1 

  39 
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                                                            Сетка часов учебного плана 

                                    для обучающегося   6  класса  (Дорин Дмитрий) 

                                                         по АООП  УО  (1 вариант)  

                                      (обучение в общеобразовательном классе) 

                                                на 2024-2025 учебный  год 

 

Предметные области Класс   6 

Учебные предметы Количество 

часов 

в год 

Обязательная часть 

1.Язык и речевая практика 1.1. Русский язык 

1.2.Чтение 

4 

4 

2.Математика 2.1. Математика 

2.2.Информатика 

4 

 

3.Естествознание 3.1 Природоведение 2 

3.2 География 2 

4.Человек и общество 4.1 Мир истории 2 

4.2 Основы социальной жизни 1 

5.Физическая культура 6.1.Адаптивная физическая 

культура 

3 

6. Технологии 7.1. Профильный труд 6 

Итого: максимально допустимая 

недельная нагрузка обучающихся 

 28 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 2 

Коррекционно-развивающее 

направление 

 2 

 1.Логопедические занятия 

2.СБО 

2 

2 



3.Музыка 

4.ЛФК 

1 

1 

Внеурочная деятельность «Разговоры о важном» 

«Профориентационный 

минимум» 

«Баскетбол» 

«В мире прекрасного» 

1 

1 

 

1 

1 

  42 
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                                                            Сетка часов учебного плана 

                                    для обучающегося   7  класса  (Пашов Андрей) 

                                                         по АООП  УО  (1 вариант)  

                                      (обучение в общеобразовательном классе) 

                                                на 2024-2025 учебный  год 

 

Предметные области Класс   6 

Учебные предметы Количество 

часов 

в год 

Обязательная часть 

1.Язык и речевая практика 1.1. Русский язык 

1.2.Чтение 

4 

4 

2.Математика 2.1. Математика 

2.2.Информатика 

3 

1 

3.Естествознание 3.1 Биология 2 

3.2 География 2 

4.Человек и общество 4.1 Основы социальной жизни 2 

4.2. История Отечества 2 

5.Физическая культура 6.1. Адаптивная физическая 

культура 

3 

6. Технологии 7.1. Профильный труд 7 

Итого: максимально допустимая 

недельная нагрузка обучающихся 

 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 2 

Коррекционно-развивающее  2 



направление 

 1.Логопедические занятия 

2.СБО 

3.Музыка 

4.ЛФК 

2 

2 

1 

1 

Внеурочная деятельность «Разговоры о важном» 

«Профориентационный 

минимум» 

«Баскетбол» 

«В мире прекрасного» 

1 

1 

 

1 

1 

  42 
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Сетка часов  учебного  плана  
                                       обучающейся 9 кл.  Дориной Валерии 

                                                                    по АООП (УО) 

                                                   на 2024 – 2025 учебный год 
 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

I. Обязательная часть 

 

 

1. 1. Язык и 

речевая практика  

1.1.Русский язык 4 

1.2Чтение 4 

2.Математика 2.1Математика 

2.2 Информатика 

3 

1 

3.Естествознание 3.1 Биология  2 

3.2 География 2 

4.Человек и общество 
4.1 Основы социальной жизни  2 

4.2 История Отечества 2 

5. Физическая культура 
6.1 Адаптивная физическая 

культура 

3 

6.Технологии 7.1 Профильный труд 8 

Итого: максимально допустимая недельная нагрузка 

обучающихся 

33 

II.Часть, формируемая участниками образовательных отношений     2 

Коррекционно-развивающее направление 6 

Логопедические  занятия  



 

 

 

 

 

 

 

 

Социально-бытовая ориентировка  

Развитие мелкой моторики  

Внеурочная деятельность 4 

«Разговоры о важном» 

«Профориентационный минимум» 

«Баскетбол» 

«В мире прекрасного» 

1 

1 

1 

1 

                                     итого 43 


